Ankieta dla ucznia :
BEZPIECZNY INTERNET

ChcielibySmy pozna¢ Twoja opinie dotyczaca korzysci i zagrozen, jakie niesie z soba korzystanie z
komputera i Internetu. Dlatego poprosimy o odpowiedz na kilka pytan zawartych w ankiecie. Twoje
szczere odpowiedzi sg dla nas wazne i mogg by¢ pomocne w planowaniu dziatan wychowawczych i
dydaktycznych. Zatem...do dzieta!!!

1. Ile godzin dziennie spedzasz przed komputerem?
* mniej niz 1 godz.
* 1godz.
e 2godz.
* wiecej niz 3 godz.

2. W jakim celu korzystasz z komputera? — mozesz wybrac 3 odpowiedzi
* Gry
* Komunikatory i poczta elektroniczna
* Odczytywanie wiadomosci
* Bezcelu
* Zdobycie wiedzy
* Dla przyjemnosci
* Spedzanie wolnego czasu
* Zawieranie znajomosci
* Dostep do stron ,,zakazanych”

3. Gdzie najczesciej korzystasz z Internetu?
*  wdomu

* wszkole
* U znajomego

4. Czy mozesz obyc¢ sie bez komputera i Internetu?
* Tak

* Nie
* Zdecydowanie nie

5. Czy rodzice interesuja sie sposobem spedzania przez Ciebie czasu przed komputerem?
* Tak
* Nie
* (Czasami

6. Czy rodzice w jakikolwiek sposob limituja Ci czas spedzony przed komputerem?
* Tak
* Nie



7. Czym dla Ciebie jest wirtualny Swiat Internetu? - mozesz wybrac¢ 2 odpowiedzi
* ucieczka od codziennych probleméow
* sposéb na zycie
* anonimowa rzeczywistoscia
* inne
8. Czy slyszales/las lub czytales/las o zagrozeniach zwigzanych z poznawaniem nowych osob

przez Internet?
* Tak

* Nie
* Nie pamietam

9. Czy zawierasz znajomosSci w Internecie?
* Tak
* Nie
10. Czy zdarzylo Ci sie bedac na czacie lub gdzie$ indziej w Internecie, ze kto§ wbrew Twojej woli
probowat usilnie z Toba rozmawiac?
* Nigdy
* Tylko raz
* Kilka razy
*  Wielokrotnie
11. Czy zdarzylo Ci sie spotkac z osoba poznana przez Internet?
» Tak, wiele razy
» Tak, kilka razy
* Tak, tylko raz
* Nigdy
12. Jakie prywatne informacje podawales przez Internet? - mozesz wybrac¢ 3 odpowiedzi
* Adres e-mail
* Adres zamieszkania
*  Numer telefonu
* Zdjecie
¢ Zadne z powyzszych
13. Czy wedlug Ciebie czeste korzystanie z Internetu moze mie¢ wplyw na ograniczanie realnych
kontaktéw miedzyludzkich?

* Tak
* Nie
14. Czy zagladasz na strone www szkoly lub fanpage ,,Bezpieczni w cyberprzestrzeni”?
* (zesto
* (Czasami
* Rzadko
* Nigdy

15. Z czego (z jakich informacji) najbardziej korzystasz bedac na stronie www swojej szkoly lub
fanpage? - mozesz wybrac 3 odpowiedzi

*  Aktualnosci

* Galerii zdjec

* Strony dla uczniéw na blogu z ¢wiczeniami

* Informacji na blogu o bezpieczenstwie w sieci



* Przegladam prace uczniéw zamieszczone na stronie

Cyberbullying — kwestionariusz doswiadczen cyberprzemocy -
ankieta dla uczniow Gimnazjum:

Witaj, bardzo Cie prosze o odpowiedz na pytania dotyczacych Twoich doswiadczen z Internetem.
Ankieta pozwoli nam lepiej pozna¢ Twoje doswiadczenia i opinie dotyczace uzytkowania nowych
mediow, a w szczegdlnosci problemu agresji realizowanej przy uzyciu tych mediow. Dziekuje!

1. Z ktorych urzadzen nowych technologii korzystasz?
* telefon komorkowy
* komputer
* komputer przenosny
* tablet, Ipad
2. Ile przecietnie godzin tygodniowo korzystasz z Internetu?
* nie korzystam z Internetu
* korzystam 1 - 2 godziny tygodniowo
* korzystam 3 - 4 godziny tygodniowo
* korzystam 5 -7 godzin tygodniowo
* korzystam 8 - 12 godzin tygodniowo
* wiecej niz 12 godzin w tygodniu
3. Zaznacz prosze, ktore z ponizszych zdan sa w Twoim przypadku prawdziwe:
* Posiadam profil na portalach spotecznosciowych (np. Facebook, Instagram itd.)
* Znam sie na komputerze lepiej niz moi znajomi
* Bardzo lubie spedzac czas przed komputerem
* Zdarza sie, ze zarywam noce, aby korzystac z Internetu
* (Czesto zarywam noce, aby korzystac z Internetu
* Nudze sie, gdy przez jeden dzien nie mam dostepu do Internetu
* Mam swoje tajemnice, zwigzane z tym, co robie korzystajac z Internetu
* Publikuje w Internecie swoja tworczosc¢ (zdjecia, muzyke itp.)
* Potrafie samodzielnie stworzy¢ strone internetowa
* Prowadze swoja strone internetowg/bloga
4. Czy zdarzylo Ci sie wyzywa¢ kogos w Internecie?
* Srazy i wiecej

* 2-4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam
5. Czy zdarzylo Ci sie zamiesci¢ w Internecie kompromitujace kogos materialy?
* Srazy i wiecej

* 2—A4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam
6. Czy zdarzylo Ci sie komentowa¢ wypowiedzi na forum internetowym, zeby o$mieszy¢/sprawic
przykrosc¢ innej osobie?



* DSrazy i wiecej

* 2-4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pami¢tam
7. Czy zdarzylo Ci sie wysta¢ SMS, zeby sprawi¢ przykros¢ innej osobie?
* Srazy i wiecej

* 2-4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam
8. Czy zdarzylo Ci sie wyzywac, obrazac inne osoby na czacie, komunikatorze internetowym?
* Srazy i wiecej

* 2-4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam
9. Czy zdarzylo Ci umiesci¢/rozesla¢ znajomym w internecie zdjecie przedstawiajace zdjecie
innych oséb w niekorzystnej sytuacji?

* DSrazy i wiecej

* 2—A4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam
10. Czy zdarzylo Ci sie dosta¢ do poczty internetowej/komunikatora innej osoby i ujawnic jej
tajemnice?

* Srazy i wiecej

* 2-4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam
11. Czy zdarzylo Ci sie wysla¢ na portal falszywe ogloszenie z danymi innych osob?
* Srazy i wiecej

* 2-4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pami¢tam
12. Czy zdarzylo Ci sie obraza¢ inne osoby podczas gier online?
* Srazy i wiecej

* 2-4razy
e 1lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam

13. Czy zdarzylo Ci sie ujawnic w Internecie czyjes prywatne rozmowy?
* Srazy i wiecej
* 2—4razy



e lraz
* nigdy
* nie wiem, nie pamieta
14. Czy zdarzylo Ci sie przerobic i umiesci¢ w Internecie zdjecie innej osoby?
* DSrazy i wiecej

* 2—A4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam
15. Czy zdarzylo Ci sie celowo rozesla¢ zawirusowane wiadomosci do innej osoby?
* Srazy i wiecej

* 2—A4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pamietam
16. Czy zdarzylo Ci sie celo wykluczy¢ ze swoich znajomych w Internecie inng osoba, aby jej
dokuczy¢?

* Srazy i wiecej

* 2-4razy
e lraz
* nigdy

* nie wiem, nie pami¢tam
17. Jesli zdarzylo Ci sie robi¢ chocby jedna z rzeczy wymienionych w pytaniach, zaznacz prosze
kogo to dotyczylo
* Kolegow/kolezanek z klasy
* Innych mlodych ludzi, ktérych znasz (np. z podworka)
* Nauczycieli
*  Osob, ktére znasz tylko z Internetu
*  Osob catkowicie przypadkowych/nieznajomych
* Innych dorostych
* Nie tyle konkretnych os6b co grup ludzi, np. kibice
18. Czy zdarzylo Ci sie w ostatnim roku, ze ktos przy pomocy Internetu
* Kto$ wystal sms, ktéry mi dokuczyt
* Kto$s komentowal moje wypowiedzi na forum internetowym w taki sposob, ze sprawil mi
przykrosc
* Ktos$ umiescit/rozestal w internecie moje zdjecie w niekorzystnej sytuacji
* Kto$ wystal na portal randkowy/towarzyski falszywe ogloszenie z moimi danymi/zdjeciem
» Kto$ zatozyl fikcyjne konto internetowe w portalu spoteczno$ciowym osmieszajace mnie
* Kto$ obrazil mnie w trakcie grania w gry online
* Kto$ dostat sie do mojego komunikatora internetowego i ujawnit moje tajemnice/tres¢ rozméw
*  Ktos$ wystal mi zawirusowana wiadomos¢
* Kto$ wyzywal mnie podczas rozmowy na czacie
* Kto$ wykluczyl mnie z grupy swoich znajomych aby mnie oSmieszy¢
* Ktos dostat sie do mojej poczty internetowej
* 19. Jesli zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ wymienionych wyzej zachowan, wymien prosze kto Ci to
zrobik:



* Koledzy/kolezanki z klasy

* Inni mlodzi ludzie, ktérych znam (np. z podworka)

* Nauczyciele

* Osoby, ktore znam tylko z Internetu

* Osoby catkowicie przypadkowe/nieznajome

* Inni dorosli

* Byly partner/partnerka

* Nie tyle konkretne osoby co grupy ludzi, np. kibice
21. Czy masz poczucie, Zze kompetencje komputerowe Twoje i Twoich kolegow i kolezanek z klasy
przewyzszajq umiejetnosci nauczycieli w tym zakresie?

* zdecydowanie tak

* raczej tak

* raczej nie

* zdecydowanie nie

* trudno powiedzie¢

Ankieta dla rodzicow

BEZPIECZNY INTERNET. ChcielibySmy poznac opinie¢ dotyczaca korzystania z komputera i
Internetu przez Panstwa dzieci. Dlatego poprosimy o odpowiedZ na kilka pytan zawartych w
ankiecie. Szczere odpowiedzi sa dla nas wazne i moga by¢ pomocne w planowaniu dzialan
wychowawczych i dydaktycznych.

1. Czy interesujesz sie tym, co dziecko robi w Internecie/przy komputerze?
tak/nie
2 .Ile razy w tygodniu Twoje dziecko korzysta z komputera?

* non stop

* codziennie

* czesto

* rzadko
3.Czy dziecko ma komérke z dostepem do Internetu?
tak/nie

4. Najczesciej moje dziecko w Internecie...
* graw gry sieciowe
* opracowuje materiaty do szkoly, uczy sie
* serfuje po stronach internetowych
* komunikuje sie ze znajomymi na portalach spotecznosciowych typu Facebook
* pobiera muzyke, filmy, zdjecia itp.
* moje dziecko nie ma dostepu do Internetu

5.Wymien zagrozenia jakie moga czyha¢ w Internecie (wpisz co najmniej 1 zagrozenie)

6.Czy kontrolujesz czas spedzany przez dziecko w Internecie/przy komputerze?
tak/nie

7.Czy Twoje dziecko ma dostep do Internetu?

tak/nie



8.1le czasu dziennie dziecko spedza przy komputerze?
9.Jakie znasz zasady bezpiecznego korzystania przez dzieci i mlodziez z Internetu? (wpisz co
najmniej 1 zasade)

10.Czy komputer w Twoim domu posiada takie zabezpieczenia jak: program antywirusowy,
blokada rodzicielska, firewall itp.? (nie odpowiadaj na to pytanie, jesli nie masz komputera lub
dostepu do Internetu).

tak/nie

11.Jesli odpowiedziales na pytanie 8 - tak, to wymien konkretnie, jakie to zabezpieczenia.



